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Body, Manoush.

nostrasocxeﬁ il corpo diventa im-
portante, come se avesse un pro-
prio linguaggio, e si affinano le
tecniche per renderlo ancora pn‘l

Burri per massaggl

golosi e polveri

preziose.
‘Una nuova wnsualitﬁ

" o per gioco. Nella

A E;*—
LY EN /U]

di Paola Vacchinl
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. SENSUAL
DY MOISTURI

2. Sensual Body
Moisturizer di
Alberta Ferret-
ti (6 39,00): note
avvolgenti, molto
femminili (fresia,
pepe rosa, giglio
di Gasablanca)

immerse in una

formula arric-

chita con pan- |’

tenolo e vitami-

na E idratantie

1. Seductive di
Guess (edt va-
po da 50 ml.,
6 49,00): pera
croccante e ri-
bes nero come
note di testa,
fiore d’arancio
nel cuore. Vani-
glia nel fondo.

antiage.

Dai corsi per imparare a sedurre ai dettagli
per un trucco sexy. Tante idee per affilare le
armi del fascino. Con un pizzico di ironia

organizzano dei corsi, “La voce della sedu-
zione”, dove si impara come modularla e
quali sono gli errori da evitare (info:www.
ZOuzou.it).

Il make up
che conquista

I1 viso esprime la vita interiore con infinite
sfumature e, spesso, usiamo il make-up per
crearci un personaggio, una maschera da
presentare agli altri per proteggere la nostra
fragilita ed esprimere il nostro umore. Una

bocca rossa ¢ molto sexy e comunica
energia. I truccatori non hanno alcun
dubbio: una bocca vermiglia significa
successo professionale. Le labbra rosa,
invece, sono sinonimo di appagamento amo-
roso e felicita e voglia di romanticismo. Gli
occhi specchio dell’anima? Si, ma anche ar-
ma di seduzione. Lattualissimo smokey eye
rende lo sguardo sofisticato e sexy. Il nero/
grigio e blu notte rendono 'occhio felino.
Per rendere lo sguardo meno aggressivo si
puo sfumare 'ombretto caviale nella parte
alta della palpebra. E, poi, tanto mascara

Per essere seducenti bisogna stare bene
con se stesse. Se le tensioni si leggono su
viso, corpo e capelli, I'ideale ¢ il massag-
gio Indian Champi completo, proposto
da Eroma Relais & relax di Lonato (BS).

+8i tratta di un massaggio profondo alla
testa, collo, spalle e braccia, che miglio-
ra Jo stato del cuoio capelluto, ravviva la
capigliatura, previene la caduta, da relax
e serenita mentale. Abyanga, invece, & un
massaggio del corpo con oli caldi ed erbe
contro le tensioni accumulate. ®
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s B 0| 1.Coco Made-
L moiselle, Huile

- * Velours pour le
Corps di Ghanel
(€ 45,00): orien-
tale e fresco.
2.Peace, Love
and Juicy Cou-
ture (edp da 100
ml., € 100,00):
giovane.
3.Delicious, bur-
_ ro goloso da

L= i R —— 3 of massaggio di My
R TR T ‘ ' : Yo-Yo (€ 28,00) ai
A I 1] 4% i frutti di bosco.

4.Play It Sexy di
Playboy (edt da
30 ml., € 14,90):
g

VI8P s”

§ s
EL‘C\'O
0

: * ciale in regalo. g
;my Skin I.ovos

~ yere Gorpo di

Athn(cs,sor

s.llnlmo Sacréa a
_per i capelli

Caron (€ 35,0

scia sensuale.
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Bouquet ai fiori
d’arancio per una
pelle pill sensuale

Body e gilet, Manoush. Scarpe, Luciano Padovan.

ES SISEAC o DRes [N

<< = et

sulle ciglia centrali: 'occhio sembrera piti aper-
to e la palpebra sollevata.

°

Gocce di profumo

I1 mito Marilyn Monroe diceva di andare
aletto nuda con solo due gocce di Chanel
n. 5. Ora le gocce di profumo sono aumenta-
te: Valeria Marini, che ha appena lanciato il
suo nuovo profumo, Seductions, consiglia di
metterne sette, visto che per lei i punti della
seduzione sono ben piu di due. Il profumo si
& sempre presentato come oggetto misterio-
s0, inafferrabile e sfuggente. Questo alone di
mistero & dovuto alle sensazioni che le fra-
granze provocano tramite il nostro olfatto. Ci
sono note piu seducenti delle altre? Playboy,
una garanzia in fatto di seduzione, ha creato
tre nuovi profumi femminili. Play it Lovely
mischia gli agrumi alla baby orchidea e alla
tuberosa, Play it Sexy unisce a gelsomino e
osmanto il pepe rosa, mentre Play it Spicy, il

1. Fleur
Chérie, sa-
pone di
L’Occitane
(€ 4,50): le
note di ne-
roli e fiori
d'arancio si
sprigionano
dalla schiu-
ma morbida.
Per una pel-
le delicata-
mente pro-
fumata.

STYLING Evelina La Maida. FOTO Paolo Pagani. STILL LIFE Massimo Forcato.
HAIR Fabio D'Onofrio per TWA Agency. MAKE-UP Roberto Gotti per M.A.C. Cosmetics.

TESTI Monica Melotti. HA COLLABORATO Chiara Padovano.

SI RINGRAZIA Eroma Relais & Relax e Milano Stocchisti Parquet. INDIRIZZI 2 p. 170.

2. Maitresse di

3 fior
di loto e ylang
ylang sposa la
scia inebriante
di gelsomino e
rosa absolute,
resi intensi da
ambra, sanda-
lo e muschio del
cashmere.

piu trasgressivo dei tre, & un connubio di gi-
glio e passiflora con ambra e sandalo.

Un massaggio cocoon

I1 massaggio ¢ un momento d’intimita che
possiamo anche condividere con il partner.
I modi non mancano: a cominciare dall'olio di
massaggio Sensuelle, che grazie a ginseng, caf-
feina e cannella esercita un richiamo afrodisia-
co. Un altro olio profumato ¢ la candela Les Pe-
tits Bons Bons, un mix di ricchi oli vegetali, che
sciogliendosi, si trasforma in un olio caldo sti-
molante. Un gioco profumato? La Poudre Gour-
mande Cerise, con il piumino contenuto nel kit
si cosparge e si solletica il partner con una pol-
vere dolcissima alla ciliegia. Anche nei gusti
cioccolato e frutto della passione.

Paola Vacchini

éﬂ L d'ﬁ t?ig B_

ezione i stne
+Essere belle e seducentiin /]
modo naturale, senza chi-
rurgia e modelli impossi-
bili. La guru del makeup
Bobbi Brown si rivolge
alle ragazze a cui da con-
sigli di ogni tipo: come truccarsi, pettinarsi,
alimentarsi. Con testimonianze di hair stylist,
modelle, stiliste e la prefazione di Hilary Duff.
(Tu set bella!, Gallucci editore, € 24,50). )
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